


OPENINGSTIJIDEN RESTAURANT

Keuken Bar
maandag t/m zondag 11.00 - 21.30 10.00 - 22.30
Afwijkende dagen:
24 & 31 december 2025 11.00 - 16.00 10.00 - 16.30
zondag 4 januari 2026 11.00 - 17.00 10.00 - 17.30

Vegan bites, bitterballen, desserts, smoothies, milkshakes &
yoghurtgerechten zijn te bestellen tot een half
uur na sluitingstijd van de keuken.

Bestel dan op tijd. Op drukke momenten kan het zijn dat u

@ Heeft u gereserveerd voor de aufguss of een behandeling?
wat langer moet wachten.



WELKOM BIJ

SARE

THERMEN & BEAUTY

Wij staan voor puur genieten en werken zo veel mogelijk met verse
streekproducten, welke met veel liefde bereid worden door ons
gepassioneerde keukenteam.

In verband met de kerstperiode is de kaart kleiner dan u van ons
gewend bent. We hebben geprobeerd een zo gevarieerd mogelijk
kerstmenu voor u samen te stellen en zoveel mogelijk rekening te
houden met specifieke dieetwensen.

0 Vegetarisch of vegetarische optie mogelijk

v Veganistisch of veganistische optie mogelijk

@
K Meest gezonde keuze per categorie

@ Tip van de chef

Eet smakelijk!

Met gastvrije groet,

G




DRANKEN

WARME DRANKEN

SAPPEN & SMOOTHIES

Koffie 3.25
Grote koffie 4.75 VERSE SAPPEN
Cappuccino 4.00 Saunadrankje 6.00
Grote cappuccino 525 Verse jus d'orange 6.00
Espresso 325 Verse jus d'orange met yoghurt 550
Dubbele espresso 5.00 Verse jus d'orange met karnemelk 550
Koffie verkeerd 3.75
Latte macchiato 4.25
Flat white 550 .
Irish coffee 8.00 FRESH LEMONADES K 4775
100% natuurlijk, zonder toegevoegde
Thee 2.75 suikers, aangemaakt met bruiswater
Verse muntthee 425 Limoen, munt, appel
Verse gemberthee 4.25 Blauwe bes, lavendel, appel
Wellnessthee (kaneel, gember, steranijs) 4.75 Roos, kardemom, peer
Warme chocolademelk 425 Appel, gember, wortel
Opties
*Karamel, noten, apple-pie of chai 1.00
siroop SMOOTHIES 6.50
:Hovermelkv 1.00 op basis van mango sap & jus d'orange
*?/ewfe 100 Framboos/mango
*Hog.room ' Aardbei/banaan
oning 0.20
Ananas/mango
IETS LEKKERS ERBIJ? Groene smoothie
Appelgebak 5.00 spinazie, broccoli, pastinaak en appel
Karamel schuimgebak 475 .
Kerstgebak Voptie 5.00
YOGHURT & FRUIT K
ZUIVEL DRANKEN . .
Schaaltje vers fruit 6.50
Melk 2.75 . :
Boerenyoghurt met vers fruit 6.25
Karnemelk 2.75 + granola 1.00
Boerenyoghurt met granola & honing 5.50
MILKSHAKES 5.75
Aardbei
Banaan

Vanille




DRANKEN

FRISDRANKEN

BIEREN

Pakje Saré water 250 VAN DE TA-P ) 375
Sourcy blauw 300 Grolsch Premium Pils (0,3l) ’
Sourcy rood 300 Grolsch Premium Pils (0,5I) 6.25
) ; 475
Fles sourcy blauw (0,75) 525 Grolsch We!zen (0,31) 750
Fles sourcy rood (0,75l) 525 Grolsch Weizen (0,51) '
Grimbergen Dubbel (0,3l) 5.00
Pepsi, Pepsi max, cassis 3.50 Seizoensbier (0,3) 5.00
Bitter lemon, 7-up, tonic, 375 OP FLES
Rivella, ginger ale, Lipton ice Grolsch 0.0% (0,3I) 425
tea, Lipton green tea Grolsch Radler 0,0% (0,3l) 4.25
Grolsch Weizen 0,0% (0,3l) 4.75
Tomatensap 3.75 Leffe Blond (0,3I) 475
Appelsap 375 Westmalle Tripel (0,33I) 6.75
Apfelschorle (0,4 1) 550 Paulaner Weizen (0,5l) 7.00
Grope frls_drank (0{4 ) 550 Biertje van de maand
Pepsi, pepsi max, cassis
(vraag ons personeel)
WIT ROOD
Forster, Rheinhessen | Duitsland 5.50 /27.50 Cantine de Falco, Negroamaro | ltalié ~ 5.75 / 28.75
Lichtzoet: lekker als aperitief en pittige hapjes Zacht & kruidig: heerlijk bij viees en pasta’s
Wine by nature, Verdejo | Spanje 5.75/28.75 , B 6.50 /32.50
Fruitig & fris: heerlijk bij pasta's en salades Marrenon Les Grains, Syrah | Frankrijk
Vol & kruidig: heerlijk bij tapas en vleesgerechten
Lorgeril, Chardonnay | Frankrijk 6.50/32.50
Romig & droog: heerlijk bij vis of gevogelte .
GLUHWEIN 5.50
Scavi & Ray, Prosecco 0,2lt. | Italié 7.50 Met smaken van kaneel, kruidnagel,
Licht & fris: lekker als aperitief en lichte hapjes steranijs en citrusschillen
Aperol Spritz 9.50




KERST MENU

BROODJES

TOT 17.00 UUR

HERTENRENDANG &

Stoofvlees van hert, gefrituurde uitjes,

ta ugé, sugarsnaps
gluten, lactose, lupine, sesam, soja

ZALM K

Gerookte Noorse zalm, gemengde sla,

zachte mosterd-dille saus
glutenvrij mogelijk, ei, lupine, mosterd, sesam, soja,
sulfiet, vis

BEENHAM

Beenham in honing-mosterdjus,

rode ui, gemengde sla, bosui
glutenvrij mogelijk, ei, lactose, lupine, mosterd, sesam,
soja, sulfiet

BRIE MELT ()

Gegratineerde brie uit de oven, honing,

walnoot, rucola
glutenvrij mogelijk, lactose, lupine, noten, sesam, soja

POMPOEN HUMMUS QY ortie

Pompoen hummus, gegrilde groente,

falafel, chilisaus
glutenvrij mogelijk, lupine, sesam, soja

U heeft keuze uit een

witte- of meergranenbol
Glutenvrij brood +€1.50

\& - J

13.75

13.75

13.50

13.75

13.25

BORREL & BITES

ALL DAY

BREEKBROODIE O 8.50

Huisgemaakte kruidenboter,

knoflooksaus, tomaten tapenade
glutenvrij mogelijk, ei, lactose, mosterd, sesam, soja

NACHOS () 9.00
Tortilla chips, paprika, rode ui,

guacamole, creme fraiche, jalapefios,

cheddar kaas

+ pulled chicken 2.50

lactose, soja, sulfiet

BITTERBALLEN (8 stuks) 8.50

Mosterd of mayonaise
gluten, ei, lactose, mosterd, selderij, soja

VEGAN BITES @V 9.75

Truffelkroketjes, gyoza's, bloemkoolbites,

chilisaus, sojasaus
gluten, lupine, mosterd, selderij, sesam, soja, sulfiet

IBERICO RIBS 15.00

Boneless ribs, teriyakisaus,

bosui, rode peper, sesam
gluten, sesam, soja

KERSTFLAMMKUCHEN &% 14.00

Wildzwijn, truffelcreme, paddenstoelen,

rucola, Parmezaanse kaas
gluten, lactose, mosterd, soja, sulfiet, zwaveldioxide




KERST MENU

SOEPEN & SALADES

ALL DAY

POMPOEN-KOKOSSOEP V' D 825

Gebonden soep, pompoenpitten, brood
gluten, sesam, soja

PADDENSTOELENSOEP @0 7.75
Bospaddenstoelen-boullion, brood
+ wildzijn 3.00

glutenvrij mogelijk, mosterd, sesam, soja, sulfiet,
zwaveldioxide

SALADE KQV 20.00
KEUZE UIT: kip, brie of gegrilde groenten
Sla, tomaat, komkommer, croutons,

avocado, rode ui, brood
glutenvrij mogelijk, ei, lactose, mosterd, sesam, soja, sulfiet

DESSERTS

ALL DAY

DAME BLANCHE 9.00

Vanille-ijs, chocoladesaus, slagroom,

espresso-cru nch
lactose, soja

STOOFPEERCOUPE 9.50
Bastogne, stoofpeer, vanille-ijs, kaneel-

ijs, slagroom
glutenvrij mogelijk, ei, lactose

CHEESECAKE & 10.00
Brownie karamel-cheesecake,

karamelsaus, vanille-ijs, slagroom
gluten, ei lactose, soja

HOOFDGERECHTEN

VANAF 17.00 UUR

STOOFPOTIE &
Rundergoulash, paprika, rode wijn,
aardappelpuree, salade

lactose, ei, mosterd, soja, sulfiet, gluten

Wijntip: Negroamaro - vol & fruitig

SATE VAN DE HOEN
Malse Kkipsaté, atjar, satésaus,
kroepoek, krokante uitjes, friet,
salade

gluten, soja, lactose, pinda's, schaaldieren, soja, sulfiet

Wijntip: Syrah- vol & kruidig

NOORSE ZALM K

Gebakken zalm, aardappelgratin,
Hollandaise saus, friet, salade

ei, lactose, mosterd, selderij, soja, sulfiet, vis

Wijntip: Chardonnay - romig & droog

TRUFFELPASTA (D

Tagliatelle, bospaddenstoelen,
truffelsaus, rucola, Parmezaanse kaas,
salade

gluten, ei, lactose, mosterd, soja, sulfiet

Wijntip: Verdejo - fris & aromatisch

PORK RACK

Malse varkensrack, bospenen, gegrilde

groenten, rode wijnsaus, friet, salade
gluten, ei, lactose, mosterd, selderij, soja, sulfiet

Wijntip: Negroamaro - vol & fruitig

26.00

23.00

27.00

23.00

28.00




FIJNE FEESTDAGEN!

www.sare.nl




